
PROGRAMA 23VA 

 
C22 I01 PLAN DE APOYOS Y CUIDADOS DE LARGA DURACIÓN: 
DESINSTITUCIONALIZACIÓN, EQUIPAMIENTOS Y TECNOLOGÍA 

 

1. DENOMINACIÓN DEL COMPONENTE 

Plan de choque para el Economía de los Cuidados y Refuerzo de las políticas de igualdad e 

inclusión. 

 

2. DESCRIPCIÓN GENERAL DEL COMPONENTE 

 

Uno de los elementos estratégicos del PRTR es el reforzamiento del Sistema de 

Cuidados. Con esta expresión nos referimos fundamentalmente a los cuidados relacionados con 

la infancia (universalización de la educación de 0 a 3 años, pero también otras políticas que 

favorecen la conciliación), con los cuidados de larga duración a las personas mayores, 

dependientes y con discapacidad y, en general, con los servicios sociales destinados a promover 

la inclusión de personas que se encuentran en situaciones de especialidad vulnerabilidad, 

pobreza y exclusión social. En ocasiones, también se utiliza la expresión “cuarto pilar” del Estado 

del Bienestar para referirse a este sector. 

 

3. PRINCIPALES OBJETIVOS DEL COMPONENTE 

 

El componente 22 tiene por objetivos:  

• Reforzar las políticas de atención a la dependencia e impulsar el cambio en el modelo 

de cuidados de larga duración, promoviendo servicios que refuercen una atención 

más centrada en la persona e impulsando la desinstitucionalización  

• Reforzar la mejora de la calidad de los servicios sociales mediante la innovación y 

las nuevas tecnologías. 

• Reforzar los servicios de atención a la infancia. 

• Promover la accesibilidad universal en todos los ámbitos. 



• Extender los servicios de atención integral a todas las potenciales víctimas de todas 

las formas de violencia contra las mujeres. 

• Reformar el modelo de acogida de solicitantes de asilo y protección humanitaria. 

• Apoyar el crecimiento inclusivo, mediante el despliegue del Ingreso Mínimo Vital. 

 

4. DESCRIPCIÓN DE LA INVERSIÓN 

 

• Esta línea de inversión se concreta en las siguientes seis actuaciones: 

 Hacer una evaluación de la situación actual de las políticas de cuidados, y 

especialmente del Sistema para la Autonomía y Atención a la Dependencia. 

 Elaborar una Estrategia Nacional de Desinstitucionalización, conteniendo los estudios 

necesarios para ello y la realización de campañas de sensibilización y difusión del 

proyecto. 

 Financiar al menos cuatro proyectos piloto, para demostrar cómo funcionan las 

nuevas políticas y para utilizarlas como experiencias de aprendizaje. 

 Se financiarán nuevos equipamientos públicos de tamaño y diseño adecuados para 

este modelo, o la remodelación de los existentes. 

 Impulsar centros de día innovadores e integrados en la comunidad que permitan 

apoyos y cuidados en la proximidad del domicilio, favoreciendo también su desarrollo 

también en áreas rurales. 

 Introducir equipamientos domiciliarios que favorezcan la promoción de la autonomía 

personal mediante el uso de la teleasistencia avanzada. 

 

5. COSTE DE LA INVERSIÓN Y DISTRIBUCIÓN ANUALIZADA (millones de €) 

Personificación 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 Total 
Coste del 
Mecanismo 

 
541 726 916,9 

   2083,9 

Otra 
financiación 

        

Total  541 726 916,9    2083,9 



6. HITOS Y OBJETIVOS DE LA INVERSIÓN 

• Objetivo 1: Finalización de 4 proyectos piloto de atención desinstitucionalizada, de los 

cuales uno centrado en el apoyo y la atención a las personas con discapacidad intelectual, 

y reforma de los centros correspondientes a al menos 1.100 plazas del IMSERSO. Fecha 

de finalización: 2º trimestre de 2023. 

• Objetivo 2: Que al menos el 90% de las personas del Sistema para la Autonomía y 

Atención a la Dependencia (SAAD) se beneficien de un listado mínimo de servicios de 

teleasistencia domiciliaria, en particular a través de líneas telefónicas y con equipos 

específicos de comunicación e informática, ubicados en un centro asistencial y en el 

domicilio de los usuarios. Fecha de finalización: 4º trimestres de 2023. 

• Objetivo 3: Centros residenciales, no residenciales y de día, reformados y/o construidos, 

para adaptar 22 360 plazas al nuevo modelo de cuidados de larga duración. Fecha de 

finalización: 4º trimestres de 2023. 
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